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Veranstalter 

AHA Instructoren 
(alphabetisch) 

 

Jürgen Hambücker 
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege & 
Anästhesie, Lehrer für Pflegeberufe, 
Akademieleitung, BLS/ACLS/PALS Instructor 
AHA , RN (CA), CCRN (CA) 

Tel.: (0203) 733 1660 
E-Mail: Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius- 
Akademeie.com 

 

Bernd Krenz 
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege & 
Anästhesie, Praxisanleiter, Fachdozent, BLS / 
ACLS Instructor AHA, Stationsleitung 
Interdisziplinäre Intensivstation, Ev. Krankenhaus 
Mettmann 

 

Ludger Krüger 
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege & 
Anästhesie, Praxisanleiter, Fachdozent, BLS / 
ACLS Instructor AHA 

 

Elisa Oesterwind 
Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für 
Intensivpflege und Anästhesie, Praxisanleiterin, 
Fachdozentin, BLS/ACLS Instructor AHA, 
Anästhesieabteilung St. Bernhard Hospital Kamp- 
Lintfort 

 

Andre' Pickartz 
Fachgesundheits und Krankenpfleger für 
Intensivpflege und Anästhesie, Praxisanleiter, 
Fachdozent, BLS/ ACLS Instructor AHA, Fa. 
Themis 

 

Lothar Reinicke 
BLS / ACLS Instructor AHA, Lehrrettungsassistent, 

Feuerwehr 
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Kursbeschreibung 

Der ACLS (=Advanced Cardiovascular Life 

Support) Instructor-Kurs der American Heart 

Association richtet sich an interessiertes 

Fachpersonal, die im Bereich Aus- und 

Weiterbildung oder innerbetrieblicher Schulung 

das theoretisch-praktische Wissen zu den 

erweiterten lebensrettenden Sofortmaßnahmen auf 

hohem pädagogisch-didaktischen und fachlichen 

Niveau vermitteln möchte. 

Der Instructor-Kurs der AHA zeichnet sich durch 

eine praxisnahe, handlungsorientierte Vermittlung 

der erforderlichen Kenntnisse und Fähigkeiten zur 

erfolgreichen Schulung des ACLS für 

differenzierte Personengruppen (Fachniveaus) 

mittels verschiedenen multimedialen Lernoptionen 

aus. Die Vermittlung und Erarbeitung der 

pädagogisch-didaktischen Grundlagen wurde 

bereits in dem AHA BLS-Instructor-Kurs 

thematisiert. Zur Intensivierung der Inhalte 

(Anwendung der Algorithmen von 2020 bei 10 

verschiedenen Fallgruppen im ACLS) können von 

den AHA ACLS-Instructor-Kandidaten optional 

weitere zusätzliche Lernmöglichkeiten genutzt 

werden. Diese sind optional online und derzeit nur 

in englischer Sprache verfügbar 

 
Welche Voraussetzungen sind erforderlich zum 

erfolgreichen Besuch an einem AHA ACLS – 

Instructor- Kurs ? 

1. Freude an der Vermittlung von 

Unterrichtsinhalten nach den 

Kursrichtlinien der AHA 

2. Geeignetes Fachpersonal. z.B. Arzt, 

Pflegefachfrau/-mann, 

Fachgesundheits- und 

(Kinder)krankenpfleger/in für 

Intensivpflege & Anästhesie, 

Rettungsassistenten etc. 

sowie Vorlage eines 

BLS und ACLS Provider Zertifikats 

(nach den aktuellen internationalen 

Richtlinien von 2020 sowie BLS – 

Instructor - Ausweis 

3. Bereitschaft zu lebenslangem Lernen 

Zur Aufrechterhaltung der AHA ACLS 

Instructoren-Lizenz ist es erforderlich, seine 

Fähigkeiten alle 2 Jahre (Instructor- sowie BLS/ 

ACLS Provider Zertifikat) in entsprechenden 

Kursen aufzufrischen und sich einer 

abschließenden theoretisch-praktischen 

Leistungsüberprüfung zu unterziehen. Dies ist im 

Rahmen der Qualitätssicherung für jeden 

nachvollziehbar und garantiert den bestmöglichen 

Lernerfolg als Multiplikator (Instructor) bei 

Schulungsteilnehmern. 

4. Interessenten sollten bereits Erfahrung 

in der Schulung von Teilnehmern haben 

(nicht zwingend erforderlich). 

Zur Effektivitätssteigerung sollten die „fertigen“ 

AHA ACLS – Instructoren bei der Auffrischung 

“Re-Evaluation” alle 2 Jahre nachweisen, dass sie 

mindestens 2 ACLS Schulungen pro Jahr selb- 

ständig geleitet und durchgeführt haben. 

Zur einheitlichen Kursgestaltung -nach dem 

Curriculum der AHA- gibt es entsprechende 

Formularien, die als Nachweis benutzt werden 

sollen. 

Netzwerk AHA Instructoren 

Es gibt innerhalb der Therese-Valerius-Akademie 

ein Netzwerk für Instructoren, um sich regelmäßig 

auszutauschen bzw. bei der Gestaltung von Kursen 

gegenseitig zu unterstützen. Darüberhinaus ist mit 

der Zertifizierung durch die AHA die Möglichkeit 

gegeben im Instructor-Network der AHA 

(Website) international zusammen zu arbeiten. 

Leistungsnachweis als Voraussetzung für das 

Fortbildungszertifikat und Registrierung bei 

der AHA 

schriftliche / praktische Prüfung 

 
Teilnehmerzahl 

maximal 16 Personen 

Termine und Dauer 

von 08:00 bis 16:00 Uhr 

(9 Unterrichtsstunden einschl. Praxis) 

Sa. 10.02.2024 

Sa. 25.05.2024 

Sa. 23.11.2024 

Weitere Termine sind bei einer 

Mindestteilnehmerzahl von 6 Personen 

individuell zu vereinbaren 

Abschluss: 

 

E-Card und Registrierung als ACLS–Instructor 

der American Heart Association 

Fortbildungsgebühr 

 

480 € (Registrierung E-Card der AHA) einschl. der 

erforderlichen Medien für die Durchführung des 

ACLS Kurses (ACLS Kursvideos, ACLS 

Instructor E-Book) 

Schulungsort 

Wird vor Kursbeginn bekannt gegeben ! 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich schriftlich oder via E-Mail 

Sekretariat@Therese-Valerius-Akademie.com 

oder über unsere Homepage www.tva-du.de an. 
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