
Dozenten (alphabetisch) 

Jürgen Hambücker                    
Lehrgangsleitung Intensivpflege & Anästhesie, 
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege & 
Anästhesie, Lehrer für Pflegeberufe, BLS/ACLS 
Instructor AHA, RN (CA), CCRN (CA)      
Nursing Manager (Drexel Universität) , WTcert 
DGfW   (Zertifizierter Wundtherapeut)                                                                               
Tel.: (0203) 733 1660                  
Fax: (0203) 733 1662                      
E-Mail: Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-
Akademie.com 

Dr. Carla Helwig                                                  

Fachdozentin an der Therese-Valerius-Akademie 
/ Ärztin 

Birgit Kau                                                                  

Fachdozentin an der Therese-Valerius-Akademie, 
Fachkrankenschwester für Intensivpflege & 
Anästhesie, Wundexperte und Wundtherapeut 
ICW, Praxisanleiterin, BLS / ACLS Instructor 
AHA 

Dr. Rainer Körprich                             

Fachdozent / Facharzt für Anästhesie und 
Intensivmedizin 

Ludger Krüger                                    
Fachdozent an der Therese-Valerius-Akademie, 
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege & 
Anästhesie, Pain Nurse  I /II, BLS/ACLS 
Instructor AHA, Praxisanleitung, 
Anästhesieabteilung, Ev. Krankenhaus Castrop-
Rauxel 

 

Elisa Oesterwind                                 

Fachdozentin an der Therese-Valerius-Akademie, 
Fachgesundheits- und Krankenpflegerin für 
Intensivpflege & Anästhesie, Praxisanleiterin 

 

Martina Stacy-Lenz Fachdozentin Therese-

Valerius-Akademie, Fachkrankenschwester für 
Intensivpflege & Anästhesie, Praxisanleiterin, BA 
Bildungswissenschaft

 

                     Identnummer 20120601 

40 Fortbildungspunkte 

 

Veranstalter: 

 

Therese-Valerius-Akademie für Gesundheitsberufe Duisburg e.V.  

c/o Sana Kliniken Duisburg / Wedau Kliniken GmbH                          

Zu den Rehwiesen 9                                                                

47055 Duisburg: 

Tel.: 0203 733 1660 

Fax: 0203 733 1662 
                                                                                                                                                                                   

http://www.TVA-DU.de  
 

E-Mail: Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-Akademie.com 

 

Weiterbildung    

IMC    
für  

Pflegepersonal auf 
Intermediate Care -

und Step Down Units 
oder im amb. 

Intensivpflegedienst 

 

Dauer:  

09. April 2024  
bis  

16. Dezember 2025 

 
Zertifiziert nach DIN ISO 9001:2015 
Staatl. anerkannt 
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Lehrgangsbeschreibung 

Die Weiterbildung soll qualifiziertes 
Pflegepersonal mit den vielfältigen Aufgaben 
der erweiterten Pflege auf Intermediate Care 
Einheiten oder Step Down Units,  im 
ambulanten Intensivpflegedienst bzw. in spez. 
Pflegeeinrichtungen vertraut machen und ihnen 
die zur Erfüllung dieser Aufgaben 
erforderlichen speziellen Fähigkeiten und 
Fertigkeiten auf der Grundlage eines engen 

Theorie-Praxis-Bezugs vermitteln. Die 
Weiterbildung dauert 15 Monate. 

Der Lehrgang besteht aus theoretischer und 
praktischer Weiterbildung unter Anleitung.                       
Die theoretisch - praktischen Anteile betragen 384 
Die Unterrichtsstunden werden an 
Studienblöcken und  Studientagen durchgeführt. 
Die praktische Weiterbildung umfasst mindestens 
900 Stunden a`60 Minuten (600 Std. auf einer 
interdisziplinären  IMC – Station – alternativ 300 
Std. operative IMC und 300 Std. internistisch-
knservative IMC. 200 Std. Intensivstation plus 
mindestens 100 Stunden verteilt auf die 
vorgenannten Einsatzbereiche oder weitere 
Funktionsbereiche. Die praktische Begleitung 
wird durch abteilungsspezifische 
Praxisanleiter/-innen des jeweiligen 
Krankenhauses durchgeführt. 

Während der Weiterbildung werden Grundlagen-
Module zu den verschiedenen Bereichen 
(Schwerpunkte: Assessment, Monitoring, 
Observation und die fachkompetente, 
evidenzbasierte Anwendung spez. Pflege- und 
Therapiemaßnahmen auf IMC Units sowie  
umfangreiche Reanimations- und Notfalltrainings  
nach den aktuellen Richtlinien der American 
Heart Association (AHA) mit Zertifizierungs-
möglichkeit durch die AHA angeboten 
(BLS/ACLS Provider). Aus der von der 

Pflegekammer NRW  anerk. Weiterbildung zur 
Fachpflegeperson  für Intensivpflege und 
Anästhesie werden folgende Module mit jeweils 
einer Abschlussprüfung erarbeitet: 1.1 
Beziehungsgestaltung , 1.2 Fallsteuerung, 2.2 
Professionelles Handeln in komplexen 
Pflegesituationen mit atmungsbeeinträchtigten 
Menschen, 2.3 Professionelles Handeln in 
komplexen Pflegesituationen mit herzkreislauf- 
beeinträchtigten Menschen, sowie 9.1 Eigene 
Lernwege gestalten..  

Teilnehmerzahl   

maximal 20 TeilnehmerInnen 

Voraussetzungen 

Pflegefachmann/-frau bzw. Gesundheits- und 
(Kinder)krankenpfleger/in bzw. Krankenschwester/-
pfleger  oder Altenpfleger/in mit mindestens 1 Jahr 
Berufspraxis nach dem Examen davon 
mindestens 6 Monate im Funktionsbereich 
Intermediate Care /  Step Down Units oder in einem 
ambulanten Intensivpflegedienst bzw. in speziellen 
erweiterten Pflegeeinheiten in Senioreneinrichtungen 

Unterrichtszeiten 

33 Studientage a‘ 8 Stunden (45 Min.)   
2 Blöcke (je 1 Woche) 40 Stunden (45 Min.) 
20 Std. E-Learning inkl. Selbstlernanteile, 
Praktischer Unterricht in den Kliniken 
(PXA)*  20  Stunden 
= 384  Stunden 
 

Ein Laptop/Tablet ist im Preis enthalten 
und bleibt nach erfolgreicher Beendigung 
der Weiterbildung im Besitz der 
Teilnehmer.   

Leistungsnachweise und 
Prüfungen 

▪ 5 Modulabschlussprüfungen 

▪ Praktisch-mündliche Abschlussprüfung 

 

Abschluss 

Pflegefachmann/-frau bzw. Gesundheits- und 
(Kinder)Krankenpfleger/in bzw. 
(Kinder)Krankenschwester/-pfleger oder 
Altenpfleger/in  für Intermediate Care -  und 
Step Down Units bzw. in der ambulanten 
Intensivpflege 

Weiterbildungszertifikat und Zeugnis  

Lehrgangsgebühren 

2400 €  

  

Schulungsort 

Therese-Valerius-Akademie für 
Gesundheitsberufe Duisburg e.V.                                                
c/o Sana Kliniken Duisburg GmbH                               
Zu den Rehwiesen 9, 47055 Duisburg  

Anmeldungen  

Bitte bewerben Sie sich mit folgenden 
Unterlagen  

* Eigenhändig geschriebener Lebenslauf                
* Lichtbild                                                           
* Kopie der Erlaubnis zur Führung der   
Berufsbezeichnung                                            
* Kopie des Prüfungszeugnisses                         
* Befürwortung der Pflegedienstleitung              
* Nachweis der mindestens einjährigen Tätigkeit 
in der Gesundheits- und Kranken-
/Kinderkrankenpflege nach Erhalt der 
Erlaubnis zum Führen der Berufsbezeichnung, 
davon mindestens sechs Monate auf einer IMC 
bzw. Step Down Unit. oder im amb. 
Intensivpflegebereich  


