Dozenten (alphabetisch)

Christian Bardischewski

Facharzt fur Anisthesie, Klinik fir Anidsthesie,

Intensivmedizin, Schmerztherapie und
Notfallmedizin, Sana Kliniken Duisburg GmbH

Ellen Gerhards

Krankenschwester, Algesiol. Fachass. DSG,
Stellvertretende Stationsleitung Schmerzstation
(SMZ)BG Klinikum Duisburg

Hambiicker, Jiirgen

Pid. Leitung, Akademieleitung, Fachkrankenpfleger
fir Intensivpflege & Anisthesie, Lehrer fir
Pflegeberufe, BLS/ACLS Instructor AHA, RN (CA),
CCRN (CA)  Nursing Manager (Drexel
Universitit) , WTcert DGfW  (Zertifizierter
Wundtherapeut)

Tel.: (0203) 733 1660

Fax: (0203) 733 1662

E-Mail: Juergen.Hambuecker(@Therese-Valerius-

Akademie.com

Hecker, Thomas

Altenpfleger, QM Beauftragter, Pflegeexperte fur
Demenz, Casa Mia Seniorenzentrum Duisburg
GmbH

Dr. Carla Helwig

Arztin, Fachdozentin

Tanja Holl
Fachirztin fir Pidiatrie, Oberirztin Padiatrische
Klinik, Sana Kliniken Duisburg

Dr. Reiner Kérprich
Facharzt fir Anasthesie, Intensivmedizin und
Schmerztherapie, Fachdozent

Noce, Nico
Psychologe, Klinik fiir Psychiatrie, Sana Kliniken
Duisburg GmbH

Franziska Maedler
Fachirztin fir Anisthesie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie , Palliativmedizin, Geriatrie

Patick Nicolai

Facharzt Neurologie, Oberarzt St. Vinzenz Hospital
Dinslaken

Dr. Mike Zellnig
Facharzt fur Anisthesie, Chefarzt der Klinik fiir
Schmerztherapie, BG Klinikum Duisburg

Wille, Christina

Fachkrankenschwester Anisthesie und
Intensivmedizin, Algesiologische Fachassistenz
der Deutschen Schmerzgesellschaft

.
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Lehrgangsbeschreibung

Die neue Weiterbildung “Spezielle
Schmerzpflege* der Deutschen
Schmerzgesellschaft e.V. nach dem Curriculum
zum pflegerischen Schmerzmanagement von
2021 soll dazu beitragen, die pflegerischen
Kompetenzen zu erweitern und nicht zuletzt die
Qualitatssicherung in der Versorgung aller
akuten und chronischen Schmerzpatienten
sicher zu stellen. Eine weitere Zielsetzung ist
es, die Teilnehmer zu beféhigen, den
Schmerzpatienten und seine Angehérigen zu
informieren, zu schulen und zu beraten
(Patientenedukation) unter Aufrechterhaltung
seiner Autonomie, um ihn aus der Rolle des
Patienten in die Rolle des Experten seiner
eigenen Gesundheit zu fiihren.

Aufbau

Die fiir das Niveau DQR 5 definierten
Kompetenzen sind Gegenstand einer
Weiterbildung zur ,,Pflegefachfrau / -mann fir
Spezielle Schmerzpflege. Diese Weiterbildung
kann modularisiert werden und muss ausreichend
umfangreich sein, um die geforderten
Kompetenzen entwickeln zu kénnen.
Weiterbildungen kénnen in unterschiedlichen
Formen und Modalitaten durchgefihrt werden. Die
Anbieter sind dafiir verantwortlich, geeignete
Lehr- / Lernformen in Bezug auf die zu
erreichenden Kompetenzziele zu entwickeln. Die
Weiterbildung soll mit einer Prifung abschlieRRen,
mit der die Lernenden insbesondere in Form einer
Fallbearbeitung ihre Kompetenzen demonstrieren.

Ein Mindestumfang von 80 Unterrichtseinheiten
Kontaktstunden sowie 40 Unterrichtseinheiten
Selbstlernen ist keinesfalls zu unterschreiten.
Selbstlernzeiten sollen durch den
Weiterbildungstréager strukturiert werden, etwa
durch Lektire- und Reflexionsaufgaben sowie
Praxisaufgaben oder Fallbearbeitungen.

Die Kompetenzziele sind im Rahmen der
Weiterbildung klar zu benennen und den einzelnen

Unterrichtseinheiten zuzuordnen und den
Teilnehmenden transparent zu machen. Sie dienen
auch als Ausgangspunkt fur Leistungsnachweise
im Rahmen der Weiterbildung (Prufungen) sowie
der Evaluation der Weiterbildung. Die
Weiterbildung schlief3t mit einem
Leistungsnachweis ab.

Teilnehmerzahl maximal 20 Teilnehmerinnen

Voraussetzungen

Die Zugangsvoraussetzung fiir eine Weiterbildung
zur Pflegefachfrau / -mann fir Spezielle
Schmerzpflege

auf Niveau DQR 5 ist eine Qualifikation gemaR
Pflegeberufegesetz. Dazu gehdren:

* Berufsabschluss als Pflegefachfrau /
Pflegefachmann

* Berufsabschluss als Gesundheits- und
Krankenpfleger:in

* Berufsabschluss als Altenpfleger:in

* Berufsabschluss als Gesundheits- und
Kinderkrankenpfleger:in.

Unterrichtszeiten

Mittwoch, 03.06.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Freitag, 05.06.2026 14:00-
18:00 Uhr

Mittwoch, 10.06.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag,11.06.2026
14:00-18:00 Uhr

Mittwoch, 24.06.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 25.06.2026
14:00-18:00 Uhr

Mittwoch, 01.07.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 02.07.2026
14:00-18:00 Uhr

Mittwoch, 08.07.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag,09.07.2026
14:00-18:00 Uhr

Mittwoch, 15.07.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 16.07.2026
14:00-18:00 Uhr

Sommerferien

Mittwoch, 02.09.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 03.09.2026 14:00-
18:00 Uhr

Mittwoch, 09.09.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 10.09.2026 14:00-
18:00 Uhr

Mittwoch, 16.09.2026 08:00- 15:00 Uhr
Selbstlernzeit:Donnerstag, 17.09.2026 14:00-
18:00 Uhr

Selbstlernzeit:Dienstag, 23.09.2026 14:00-18:00
Uhr

Mittwoch, 24.09.2026 08:00- 15:00 Uhr

Prifung

40 Stunden Selbstorganisiertes Lernen sind selbst
einzuplanen und nachzuweisen !

Nachweise und Prifung
Nachweis von mindestens

= 80 Unterrichtsstunden

= 40 Stunden selbstorganisiertem Lernen

= Abschlussprifung Fallbearbeitung (schriftl.-
mundl.)

Abschluss

Zertifikat: Spezielle Schmerzpflege der
Deutschen Schmerzgesellschaft

Lehrgangsgebihren

KostenerméaRigung fur Mitglieder der
Deutschen Schmerzgesellschaft:

890 € fiir Mitglieder, 990 € Nichtmitglieder

Schulungsort
Therese-Valerius-Akademie fiir

Gesundheitsberufe Duisburg e.V.
c/o Sana Kliniken Duisburg
GmbH, Zu den Rehwiesen 9,
47055 Duisburg

Anmeldungen
Bitte bewerben Sie sich schriftlich tber

unsere Homepage www.TVA-DU.de
Anmeldungsformular mit folgenden
Unterlagen bis spatestens zum 15.04.2026:
* Kopie der Erlaubnis zur

Fuhrung der Berufsbezeichnung



http://www.tva-du.de/

