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Kursformat 2026 — Traditioneller
Prasenz-Refresher

Der ACLS Refresher (Renewal) ist ein
kompakter 1-Tages-Présenzkurs, der die
wichtigsten ACLS-Inhalte aktualisiert, vertieft und
praktisch trainiert.

Gesamtdauer:
8 Stunden

Kursbestandteile:

e  Wiederholung der ACLS-Kerninhalte
Skills-Training an Stationen
MegaCode-Simulationen
Schriftliche Prifung
Praktische Leistungstberprifung

Inhalte des ACLS Refresher Kurses

1. Update der AHA Guidelines 2025
e Neueste wissenschaftliche Erkenntnisse
e Anderungen in Algorithmen &
Medikamenten
e High-Performance-CPR
2. Kritische Notfallsituationen
o Herz-Kreislauf-Stillstand (Erwachsene)
e Post-Reanimations-Behandlung
e  Akutes Koronarsyndrom (ACS)
e Schlaganfall (Stroke)
e  Atemwegs- und Beatmungsprobleme
3. ACLS-Algorithmen
e Bradykardie
e Tachykardie
e VF/pVT
e PEA/Asystolie
e ROSC-Management
4. Erweiterte MaBnahmen
e Atemwegsmanagement (inkl.
supraglottische Hilfsmittel)
e Medikamentenmanagement
o EKG-Interpretation &
Rhythmuserkennung
o Defibrillation & Kardioversion

5. MegaCode & Teamtraining
e Realistische Szenarien
e Teamrollen & Kommunikation
e Debriefing nach AHA-Standard

Voraussetzungen
e Giultige ACLS Provider Zertifizierung
(AHA)
e Glltige BLS Provider Zertifizierung
(AHA)
e Vorabstudium des ACLS Provider
Manuals

e Medizinische Grundkenntnisse in
Notfallversorgung

Leistungsnachweise

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten
Teilnehmende:
AHA ACLS Provider eCard (Renewal)
e International gliltig
e 2 Jahre giltig
o Digital verflighar
Praktische Skills-Prifung
¢ MegaCode-Assessment
e Bewertung nach AHA-Standard
Schriftliche Prifung
e  Multiple-Choice-Test
e  Mindestbestehensquote:
AHA-vorgegeben 84 %

Ablauf
1. BegriBung & Kursuberblick
e Vorstellung der Instruktor/innen
e  Check der Voraussetzungen
e Kurze Wiederholung BLS &
High-Performance-CPR
2. Theorie-Update
e AHA Guidelines 2025
e  Algorithmus-Auffrischung
e Medikamenten-Update
3. Skills-Stationen
e  Atemwegsmanagement
o Defibrillation & Kardioversion

e  Rhythmuserkennung
e Medikamentengabe
4. MegaCode-Training
e Team-Reanimation in Kleingruppen
e Realistische Szenarien
e Debriefing
5. Prifungen
e Schriftlicher Test
e Praktische Leistungsuberprifung
6. Zertifikat
e  Freischaltung der AHA ACLS Provider
eCard

Warum der ACLS Refresher nach AHA?

o  Weltweit fihrender Standard in der
Notfallmedizin

e  Wissenschaftlich fundiert (AHA
Guidelines 2025)

e Hoher Praxisanteil & realistische
Simulation

e International anerkannt fur Klinik,
Rettungsdienst & Ausbildung

e Einheitliche Qualitat durch zertifizierte
Instructor/innen

Termine

Fr. 19.06.2026 /Fr. 31.07.2026 /

Fr. 07.08.2026 / Fr. 18.09. 2026 /

Fr. 09.10.2026 / Fr. 06.11.2026 / Fr.
20.11.2026 / Fr. 04.12.2026 jeweils von 08:00

Fortbildungsgebiihr
160 €

Schulungsort
Therese-Valerius-Akademie

Dr. Detlev-Karsten-Rohwedder Str. 17
47228 Duisburg

Bitte melden Sie sich tber unsere Homepage
www.tva-du.de an.
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