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20 Fortbildungspunkte 

Veranstalter: 

 

Anmeldungen 

Bitte melden Sie sich über das Anmeldeformular 
online über unsere Homepage www.tva-du.de 
an Therese-Valerius-Akademie für Gesundheitsberufe Duisburg 

e.V.  c/o Sana Kliniken Duisburg GmbH                           

Zu den Rehwiesen 9                                                                

47055 Duisburg: 

 
Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-Akademie.com 

                                                                                                                                                                             
www.TVA-Du.de  

 

 
Aromapflege/ 
Aromatherapie  

für professionell 
Pflegende 

 
 

Basisseminar 
09.09.  

bis  
11.09.2026 

 
 Marion 

Aengenheister 

Therese-Valerius-
Akademie für 
Gesundheitsberufe 
Duisburg e.V. 
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Weiterbildungsbeschreibung 

Veranstaltung  
Basiskurs Aromapflege / Aromatherapie 
 

• Ätherische Öle und fette Öle zur 
Unterstützung bei Erkrankungen 

• Ätherische Öle und fette Öle als 
Prophylaxe 

• Ätherische Öle und fette Öle zur 
Selbstpflege 

 
Inhalte                        

• Physiologie des Riechens 

• Von der Pflanze bis zum 
ätherischen Öl 

• Chemie der ätherischen Öle   

• Toxikologie und Neben-
wirkungen von ätherischen Ölen 

• Applikation der ätherischen Öle 

• Wirksamkeit der ätherischen Öle 
auf die Organsysteme 

• Wirksamkeit der ätherischen Öle 
bei Bakterien, Viren, Pilzen 

• Wirksamkeit der ätherischen Öle 
auf das Immunsystem / 
Karzinomerkrankungen  

• Studienergebnisse 

• Indikationen aus den Bereichen 
der : 

 

➢ Dermatologie  / 
Hautpflege     

➢ Geriatrie 

➢ Psychiatrie  

➢ Gynäkologie  

➢ Pädiatrie 

➢ Schwangerschaft 
Geburtshilfe Säuglinge 

➢ Kardiologie  

➢ Atemwegserkrankungen 

➢ Gastroenterologie  

➢ Stoffwechselerkrankungen  

➢ Nephrologie 

➢  Intensivmedizin  

➢ Onkologie  

➢ Palliativmedizin  

➢ Schmerzen  
 

Umsetzen des Erlernten 

 

• Aromamassagen 

• Fußbad 

• Inhalation 

 
 
Zielgruppe  
 

• MitarbeiterInnen aus allen 
Bereichen des Gesundheitswesens 

 
Zeitlicher Rahmen 
 

• 3 Tage mit je 8 Stunden Unterricht 
 
 
Basisseminar 09.09. bis 11.09.2026  
jeweils von 08:00 bis 15:00 Uhr  
 
Für Getränke und Gebäck wird gesorgt 
 
 
 

Teilnehmerzahl   
 

• minimale Teilnehmerzahl: 12 

• maximale Teilnehmerzahl: 20 
 
 
 
Lehrgangsgebühren 
 
280 € / Teilnehmer für 24 Unterrichts-
stunden einschließlich Unterlagen und Öle. 
 
 
Teilnahmebescheinigung 
 
Ein Fortbildungszertifikat 
 „Basiskurs Aromatherapie / Aromapflege“ 
wird nach der Teilnahme an dem Lehrgang 
von der Dozentin ausgehändigt 
 

 
Abschluss 

Fortbildungszertifikat                                                                
"Aromapflege - Basisseminar für 
Professionell Pflegende" 
 
Schulungsort 
 
Therese-Valerius-Akademie 
Dr. Detlef-Karsten-Rohwedder Str. 17, 
47228 Duisburg 
 
Anmeldungen  
 
Bitte melden Sie sich über unsere 
Homepage www.tva-du.de an. 

http://www.tva-du.de/

