
Dozenten (alphabetisch) 

Jürgen Hambücker                                    
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege &  
Anästhesie, Lehrer für Pflegeberufe, 
Akademieleitung, BLS/ACLS/PALS Instructor 
AHA ,  RN (CA), CCRN (CA)                                  
Tel.: (0203) 733 1660                  
Fax: (0203) 733 1662                      
E-Mail: Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-
Akademeie.com 

Andre' Pickartz                                    

Fachgesundheits und Krankenpfleger für 
Intensivpflege und Anästhesie, Praxisanleiter, 
Fachdozent, BLS/ ACLS Instructor AHA, Fa. 
Themis 

 

Lothar Reinicke                        
BLS / ACLS Instructor AHA, 
Lehrrettungsassistent, Feuerwehr        
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Zielgruppe 

• Pflegefachpersonen 

• Rettungsdienstpersonal 

• MFA, OTA, ATA 

• Ärztliches Personal 

• Alle, die eine gültige 

BLS-Provider-Zertifizierung 

benötigen 

Kursformat 2026 

Blended Learning (HeartCode® BLS) – 

Offizielles AHA-Format 

Der BLS Provider Kurs 2026 besteht aus zwei 

verbindlichen Teilen: 

1) Online-Modul (HeartCode® BLS) 

• Dauer: ca. 1,5–3 Stunden 

(selbstgesteuert) 

• Absolut flexibel – kann jederzeit 

unterbrochen und fortgesetzt werden 

• Interaktive Simulationen von 

Notfallszenarien 

• Theorie, Entscheidungsalgorithmen, 

Videosequenzen 

• Abschluss mit 

Online-Wissensüberprüfung 

2) Präsenz-Skills-Training (Hands-On 

Session) 

• Dauer: ca. 2 Stunden 

• Durchführung durch zertifizierte 

AHA-Instructor/innen 

• Praktisches Training an 

High-Fidelity-Puppen 

• Pflichtübungen: 

o Hochwertige 

Thoraxkompressionen 

o Beatmungstechniken 

(Maske-Beutel, 

Mund-zu-Maske) 

o AED-Anwendung 

o Team-Reanimation 

(2-Helfer-BLS) 

o Versorgung von 

Erwachsenen, Kindern und 

Säuglingen 

• Abschluss mit praktischer 

Leistungsüberprüfung (Skills Test) 

Inhalte des BLS Provider Kurses 

• Erkennen eines 

Herz-Kreislauf-Stillstands 

• Hochwertige CPR nach 

AHA-Guidelines 2025 

• Kompressions-Beatmungs-Verhältnis 

• Atemwegsmanagement 

(Basismaßnahmen) 

• AED-Einsatz und Sicherheitsaspekte 

• Teamdynamik & Rollenverteilung 

• Besonderheiten bei Kindern und 

Säuglingen 

• Umgang mit Fremdkörperaspiration 

• Reanimationsabläufe in Klinik & 

Präklinik 

Voraussetzungen 

• Für medizinisches Personal geeignet 

• Online-Modul muss vollständig 

abgeschlossen sein, bevor die 

Skills-Session besucht werden kann 

• Grundkenntnisse in 

Notfallmaßnahmen hilfreich, aber 

nicht zwingend 
 

Leistungsnachweise 

Teilnehmende erhalten nach erfolgreichem 

Abschluss: 

AHA BLS Provider eCard (international 

gültig) 

• Gültigkeit: 2 Jahre 

• Weltweit anerkannt 

• Sofort digital verfügbar 

Nachweis über absolvierte Skills-Prüfung 

• Dokumentation der praktischen 

Kompetenz 

• Erforderlich für Klinik- und 

Rettungsdienst-Zertifizierungen 

Ablauf   

1. Anmeldung → Zugangscode für 

HeartCode® BLS wird bereitgestellt. 

2. Online-Modul (zu Hause) → ca. 1,5–3 

Stunden → Abschlusszertifikat ausdrucken 

oder digital mitbringen. 

3. Präsenz-Skills-Session (vor Ort) → 

Begrüßung & kurzer Theorie-Check → 

Praktisches Training in Kleingruppen → 

Skills-Test nach AHA-Standard 

4. Zertifikatserhalt → AHA eCard wird 

digital zugestellt. 

Warum AHA BLS? 

• Weltweit führender Standard in 

Reanimation 

• Wissenschaftlich basiert auf den AHA 

Guidelines 2025 

• Realistische Simulationen 

• Hohe Praxisorientierung 

• International anerkannt für Klinik, 

Rettungsdienst & Ausbildung 
 

Termine für Präsenz-Skills 
Fr. 27.02./ Fr. 24.04. / Fr. 26.06. / Fr. 25.09. 
/ Fr. 27.11.2026 zwischen 08:00 bis 11:15 Uhr  
In dringenden Fällen auch individuell 
vereinbar.  
 

Fortbildungsgebühr  
145 €  

 

Schulungsort 

Therese-Valerius-Akademie 

Dr. Detlef-Karsten-Rohwedder Str. 17 

47228 Duisburg 

 
Bitte melden Sie sich über unsere Homepage 
www.tva-du.de  an. 


