Dozenten (alphabetisch)

Dr. Francisco Brevis

Chefarzt Neonatologische Intensivstation am
Sana Klinikum Duisburg, PALS Instructor

Jiirgen Hambiicker

BLS / ACLS / PALS Instructor AHA |
Akademieleitung, Fachkrankenpfleger fir
Intensivpflege & Anisthesie, Lehrer fiir
Pflegeberufe, RN (CA), CCRN (CA)

Tel.: (0203) 733 1660

Fax: (0203) 733 1662

E-mail: Juerven. Hanibuecker@ Therese-1alerins-
Akadensie.com

Astrid Holzhauer-Kurtscheidt
BLS / ACLS / PALS Instructor AHA,

Lehrkraft, Fachkinderkrankenschwester fir pad.

Intensivpflege und Anisthesie, Praxisanleiterin,
Therese-Valerius-Akademie

Elke Kithnen
BLS / ACLS / PALS Instructor AHA,

Lehrkraft, Fachkinderkrankenschwester fir pad.

Intensivpflege und Anisthesie, Praxisanleiterin,
Therese-Valerius-Akademie

Andre' Pickartz

Fachgesundheits und Krankenpfleger fiir
Intensivpflege und Anisthesie, Praxisanleiter,
Fachdozent, BLS/ ACLS / PALS Instructor
AHA, Fa. Themis

Lothar Reinicke
BLS / ACLS / PALS Instructor AHA,
Lehrrettungsassistent, Feuerwehr
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PALS INSTRUCTOR REFRESHER -
2026

American Heart Association — Pediatric
Advanced Life Support Instructor Renewal

Zielgruppe
o Aktive AHA PALS Instructoren

e Instructoren, deren Zertifikat bald
ablauft

e Lehrkréfte in Kinderklinik,
Notaufnahme, Rettungsdienst und
padiatrischer Intensivpflege

e Personen, die weiterhin PALS
Provider Kurse nach AHA-Standard
unterrichten méchten

Kursformat 2026 — Traditioneller
Prasenz-Renewal

Der PALS Instructor Refresher ist ein
kompakter 1-Tages-Prasenzkurs, der alle
relevanten AHA-Updates, Lehrmethoden und
Qualitatsanforderungen auffrischt.

Gesamtdauer 8 Unterrichtsstunden

Kursbestandteile

e Update der AHA Guidelines 2025

e Auffrischung der Instructor-Rolle

o MegaCode-Didaktik &
Szenarienaufbau

o  Skills-Bewertung nach AHA-Standard

e Lehrproben & Feedback

e Qualitatsanforderungen des Training
Centers

e Renewal-Prufung (praktisch &
theoretisch)

Inhalte des PALS Instructor Refresher
Kurses
1. AHA Guidelines 2025 — Update
o Neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse

o Anderungen in padiatrischen
Algorithmen
o High-Performance-CPR bei Kindern
o Relevante Updates fir
MegaCode-Szenarien
2. Instructor-Rolle & Verantwortlichkeiten
e AHA Education Philosophy
o Kursorganisation & Ablaufplanung
e Umgang mit AHA-Materialien
(Videos, Manuals, Checklisten)
e Dokumentation & eCard-Vergabe
o Qualitatsanforderungen des Training
Centers
e Umgang mit schwierigen
Kurssituationen
3. Skills-Bewertung & Prifungsstandards
e Bewertung von
Atemwegsmanagement
Defibrillation & Kardioversion
Rhythmuserkennung
Medikamentenmanagement
MegaCode-Bewertung nach
AHA-Standard
o Haufige Fehlerquellen der
Teilnehmenden
4. Didaktik & Lehrmethoden
o Effektive Feedbacktechniken
Debriefing nach AHA-Standard
Kommunikation & Lernpsychologie
Lehrproben mit Peer-Feedback
Moderation padiatrischer
MegaCode-Szenarien
5. Praxis & Szenarien
Durchfiihrung von Mini-MegaCodes

e Teamfiihrung & Rollenverteilung

o Realistische Fallbeispiele

o Debriefing-Techniken
Voraussetzungen

e Giltige AHA PALS Instructor

eCard

e Aktuelle AHA PALS Provider
eCard

o Erfullte TC-Vorgaben (Mindestanzahl
unterrichteter Kurse)

e Teilnahme am Instructor Update des
Training Centers

o Fundierte Kenntnisse in padiatrischer
Notfallversorgung,
EKG-Interpretation &
PALS-Algorithmen

Leistungsnachweise
Nach erfolgreichem Abschluss erhalten
Teilnehmende:
AHA PALS Instructor eCard (Renewal)
e International glltig
e 2 Jahre giltig
o Berechtigt zur Durchfiihrung von:
o PALS Provider Kursen
o PALS Renewal Kursen
o BLS Kursen (nur mit
zusatzlicher BLS Instructor
Zertifizierung)
Instructor-Status im Training Center
o Verlangerung der
Alighment-Zugehdrigkeit
e Weiterhin Zugriff auf
Instructor-Materialien
e Berechtigung zur Ausstellung von
eCards
Ablauf
Vor dem Kurs
o Einreichen der giiltigen Instructor-
und Provider-Zertifikate
e Teilnahme am TC-Instructor-Update
(falls gefordert)
e Mitbringen: Instructor Manual,
Provider Manual, Skills-Checklisten
Kursttag (Prasenz)
e Begriufung &
Instructor-Rollenklarung




e AHA Guidelines 2025 — Update

e Skills-Bewertung & Checklistenarbeit

e MegaCode-Didaktik &
Szenarienaufbau

e Lehrproben & Feedback

e Qualitatsanforderungen & TC-Regeln

e Renewal-Prufung (praktisch &
theoretisch)

Nach dem Kurs

o Freischaltung der AHA PALS
Instructor eCard

o Weiterfuhrung der Instructor-Tétigkeit
im Training Center

Warum Instructor bleiben?

e Internationale Anerkennung

e Professionelle Lehrkompetenz

e Modglichkeit, neue Instructoren zu
begleiten

e Zugang zu hochwertigen
AHA-Lehrmaterialien

e Beitrag zur Verbesserung der
padiatrischen Notfallversorgung

Termine
Fr. 06.03.2026 oder
Fr. 30.10.2026 von 08:00 bis 15:00 Uhr

Fortbildungsgebiithr
580 €

Schulungsort
Therese-Valerius-Akademie

Dr. Detlef-Karsten-Rohwedder Str. 17
47228 Duishburg

Bitte melden Sie sich Uber unsere Homepage
www.tva-du.de an.



