
Dozenten 

Jürgen Hambücker                                    
Fachkrankenpfleger für Intensivpflege &  
Anästhesie, Lehrer für Pflegeberufe, 
Akademieleitung, BLS/ACLS/PALS Instructor 
AHA ,  RN (CA), CCRN (CA)                                  
Tel.: (0203) 733 1660                  
Fax: (0203) 733 1662                      
E-Mail: Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-
Akademeie.com 

Andre Pickartz                                    

Fachgesundheits und Krankenpfleger für 
Intensivpflege und Anästhesie, Praxisanleiter, 
Fachdozent, BLS/ ACLS / PALS Instructor 
AHA, Fa. Themis 

Lothar Reinicke                        
BLS / ACLS / PALS Instructor AHA, 
Lehrrettungsassistent, Feuerwehr   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schulungsort 
Therese-Valerius-Akademie 
für Gesundheitsberufe Duisburg e.V.       
Standort Asterlagen, Dr. Detlev-Karsten-
Rohwedder Str. 17, 47228 Duisburg-Asterlagen 
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20 Fortbildungspunkte 
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Anmeldungen 

Bitte melden Sie sich über das Anmeldeformular 
online über unsere Homepage www.tva-du.de 

an Therese-Valerius-Akademie für Gesundheitsberufe Duisburg 

e.V.  c/o Sana Kliniken Duisburg GmbH 

Zu den Rehwiesen 9                                                                

47055 Duisburg: 

 
Juergen.Hambuecker@Therese-Valerius-Akademie.com 

                                                                                                                                                                             
www.TVA-Du.de  
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Schockraumtraining (8 Stunden) 

Ziele des Trainings 

• Verbesserung der strukturierten 

Versorgung von Schwerverletzten 

nach aktuellen S3-Empfehlungen  

• Sicheres Beherrschen von Diagnostik, 

Priorisierung und zeitkritischen 

Interventionen im interdisziplinären 

Team (ATLS-/ABCDE-orientiert 

/Optimierung von 

Teamkommunikation, Rollenverteilung 

und Entscheidungsfindung unter 

Stress (CRM-Prinzipien)  

• Verständnis der organisatorischen und 

strukturellen Anforderungen der 

Schwerverletztenversorgung gemäß 

S3-Leitlinie (z. B. Teamaktivierung, 

Schockraumorganisation)  

• Training realistischer 

Schockraumszenarien für Trauma- und 

Nicht-Trauma-Notfälle 

 
  

Traumatologische Inhalte (S3-Leitlinie 

Polytrauma /Schwerverletztenbehandlung) 

Die folgenden Inhalte orientieren sich an den 

aktuellen S3-Empfehlungen 

Polytrauma/Schwerverletztenversorgung der 

DGU (Version 2022/2023) sowie an 

strukturierten Versorgungsempfehlungen der 

evidenzbasierten Aktualisierung.

 
1. Schockraumorganisation & 

Teamaktivierung 

 
2. Primärversorgung im Schockraum 

(ABCDE gemäß Leitlinie) 

A – Airway & C-Spine 

B – Breathing 

C – Circulation   

D – Disability 

E – Exposure 

 
3. Bildgebung & Diagnostik im Schockraum 

4. Damage-Control-Strategien 

 
5. Spezielle Verletzungsmuster 

• Thoraxtrauma  

• Abdomen-/Beckenverletzungen 

• Extremitätentrauma & 

Amputationsverletzungen 

• Wirbelsäulen- und Schädel-Hirn-

Trauma 

• Verbrennungsschäden gemäß S3 

(Basisversorgung) 

 
 Nicht-traumatologische Inhalte (50 %) 

• Akutes Koronarsyndrom 

• Akute respiratorische Insuffizienz / 

COPD-/Asthmaexazerbation 

• Akute neurologische Notfälle (Stroke, 

Krampfanfall, Meningitis) 

• Sepsis / septischer Schock 

• Vergiftungen 

• Reanimation & 

post-reanimationsmedizinische 

Versorgung 

 
Ablauf (8-Stunden-Training) 

1. Theorieblock (1 h) 

– Leitlinienüberblick, 

Schockraumorganisation, ABCDE 

2. Skillstationen (2 h) 

– Atemweg, Thoraxdrainage, 

Tourniquets, Zugänge,  

3. Simulationen (3 h) 

– 1 schwerverletztes Trauma-Szenario 

– 1 internistischer Schockraumalarm 

– 1 gemischtes Szenario 

4. Debriefing (1 h) (CRM, 

Teamkommunikation, 

Stressmanagement) 

5. Fallbeispiele/Transfer in die Praxis 

(1 h) 

– Analyse realer Fälle  

 

Zielgruppe  

• MitarbeiterInnen aus allen Bereichen 

des Gesundheitswesens 

 

Zeitlicher Rahmen 

 

• 8 Stunden Unterricht 

Termine auf Anfrage  
 

Das Schockraumtraining ist auch als 

Inhouse-Schulung möglich 

 

Teilnehmerzahl   

• minimale Teilnehmerzahl: 6 

• maximale Teilnehmerzahl: 10 
 

Lehrgangsgebühren 

180 €  
 

Fortbildungszertifikat 

„Erfolgreiche Teilnahme am 

Schockraumtraining gem. S3 Leitlinie 

Polytrauma/Schwerverletztenversorgung“  
 

Schulungsort 

Therese-Valerius-Akademie 

Dr. Detlev-Karsten-Rohwedder Str. 17, 

47228 Duisburg 

 

Anmeldungen Bitte melden Sie sich über 

unsere Homepage www.tva-du.de an. 

http://www.tva-du.de/

